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DE CE PROGRAM NAŢIONAL?

Nevoia 149551 
pacienţi anual

59820 
oncologici

Acoperire cu 
servicii

specializate
4,2%

6,7% 
pacienţi

oncologici



Scopul

Dezvoltarea coordonată şi
accelerată a serviciilor de 
îngrijiri paliative la nivel naţional
în vederea îmbunăţirii calităţii 
vieţii bolnavilor cu boli cronice
progresive sau incurabile şi a 
familiior acestora.



Modelul de îngrijire paliativă

 Nivelul 1: Sprijinul pentru 
autoîngrijire

 Nivelul 2: Abordarea paliativă
 Nivelul 3: Ingrijirea paliativă

specializată
 Nivelul 4: Suport pentru 

dezvoltare, educaţie, cercetare 
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Particularităţi

 Structuri slab dezvoltate

 Concept nou 

 Abordare prin consens şi implicarea
tuturor stakeholderi



Ce propunem?

 Informare

 Normare

 Educare

 Dezvoltare structuri/servicii care să
asigure  îngrijirea pe nivele de 
comptetenţă



Obiective termen scurt şi mediu
2013-2015…INFORMARE

1. Asumarea strategiei naţionale de 
Îngrijiri paliative, prin informarea
şi consultarea părţilor interesate

1. Rezultat: strategie cunoscută, adaptată şi
asumată la sfârşitul lui 2015 

2. Cost: 

2013 2014 2015

428.100 lei 706.000 lei 721.000 lei



Indicatori Obiectiv 1-2013

 56000 broşuri şi pliante produse şi 
diseminate cu strategia naţionala şi 
10 mesaje cheie

 50000 CD
 10 întâlniri cu stakeholderi



Obiective termen scurt şi mediu
2013-2015…NORMARE

1. Ajustări normative şi legislative 
1. Rezultat: cadru normativ şi mecanisme de 

finanţare adecvate dezvoltării îngrijirii paliative 
2. Cost: 

2013 2014 2015

114.000 lei 87.000 lei 60.000 lei



Indicator Obiectiv 2- 2013

 12 întâlniri grup de lucru

 6 acte normative elaborate şi 
implementate



Obiective termen scurt şi mediu
2013-2015…EDUCARE

3. Dezvoltarea competenţelor 
resurselor umane 

1. Rezultat: echipe de specialişti, medici de 
familie, îngrijitori pregătiţi adecvat nivelului lor 
de competenţă capabili să ofere asistenţă de 
calitate 

2. Cost: 

2013 2014 2015

1.648.600 lei 2.085.100 lei 2.407.200 lei



Indicatori Obiectiv 3 -2013

 40 medici atestat
 100 asistente specializate
 25 echipe instruite în 12 cursuri cu 

350 participanţi
 15 noi formatori
 500 MF instruiţi abordare paliativă
 14000 pacienţi şi familii educaţi
 publicaţii



Medici cu atestat 
ingrijiri paliative

Asistente medicale Curs 
multidisciplinar
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430 
Medici de familie 
instruiti la nivel 

national

Brasov
35

Bucuresti
60

Cluj
20

Iasi
35

150 
Medici de familie 

instruiti in judetele 
pilot

Instruirea medicilor de familie pentru
abordarea paliativă la nivel naţional





Obiective termen scurt şi mediu
2013-2015…ASISTARE

4. Dezvoltarea capacităţii serviciilor 
specializate de îngrijiri paliative 

1. Rezultat: Creşterea graduală a acoperii cu servicii 
specializate la nivelul judeţelor nepilot, reţea integrată
de servicii de paliaţie în judeţul Brasov cu acoperire de 
peste 50% a nevoilor şi centre oncologice integrate 
Cluj, Bucureşti, Iaşi

2. Rezultat: funcţionarea la capacitate maximă a 
serviciilor existente

3. Cost: 2013 2014 2015

19.971.547 lei 40.086.647 lei 40.972.896 lei

24.833.628lei



Indicatori Obiectiv 4-2013

STRUCTURI noi
 29 echipe noi IP domiciliu
 5 echipe noi IP ambulator
 4 secţii noi IP în judeţe pilot
 2 centre consultanţă telefonică
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Obiective termen scurt şi mediu
2013-2015…Asistare

5. Dezvoltarea abordării paliative în 
medicina primară

1. Rezultat: 15% acoperire în judeţele nepilot 
şi peste 30% acoperiere în judeţele pilot

2. Cost:

2013 2014 2015

3.500.000 lei 9.750.000 lei 18.500.000 lei



Ingrijire in cadrul 
familiei cu instruire 

adecvata

Abordare paliativa 
prin medicina primara

Servicii specializate

14000 

3500

13802

Pacienţi asistaţi/ nivel de competenţă



Management

 Unităţi de management
 Unitatea de management central
 MS+HCS+comisie consultativă, 

 Unitate de management judeţean
 DSP+comisie consultativă furnizori

 Unităţi de implementare

2013 2014 2015

331.200 lei 331.200 lei 331.200 lei



COST TOTAL PROGRAM
50.827.075 lei

Servicii
noi

Pacienţi Instruiţi Publicaţii Acte
normative

29 echipe
domiciliu

13802 40 doctori
100 as.med
350 
multidisc.
15 format.

56000 
broşuri şi
pliante

6

4 secţii cu 
paturi

3500 500 50000
CD

5 
ambulatorii

14000 14000 10000
broşuri şi
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2 call 
center

Emisiune
educativă
TV bilunară
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