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Scopul - a fost clar

Identificarea unei modalitati Obiective specifice ?
simple de evaluare in toate Ar trebui sa fie declaratii specifice care sa
dimensiunile sale a poverii defineasca actiunile de cercetare care vor fi
familiei, atunci cand efectuate in cadrul proiectului de cercetare
ingrijeste un pacient din pentru a atinge scopul propus.

sfera ingrijirii paliative.

Palliative Care Research

attitude - communication - competence

28 Frasmus+

« Sarcina |ngr|f|toruIU| depinde de particularitatile bolii,
caracteristicile apartinatorului, de mediul si relatiile din
familie si comunitate - care este cea mai bund modalitate de
evaluare?

- Este interesant de analizat modul in care aceste aspecte se
influenteaza reciproc in procesul de ingrijire a pacientului cu
boald incurabila.

« Provocarea de a identifica diferentele dintre povara
apartlnatorulw care mgrueste pacientul cu cancer si povara
apartindtorului care ingrijeste pacientul cu afectiuni
nonmaligne. Toti acesti pacienti se aflau in ingrijire paliativa.
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Scop:

Evia_ll,{area poverii apartinatorului principal in timpul Tngrijirii unui pacient cu nevoi
paliative

Obiective specifice:

v/ Sa regdsesc printr-o apaliza sistematica a literaturii de specialitate instrumentele validate
existeénte_care masoara ?ovgra_ apartinatorilor principali in timpul ingrijirii pacientilor cu nevoi
paliative in primul an al lucrarii melé de doctorat

v Sa selectez din instrumentele identificate, pe baza unei grile de punctaj concepute in mod
intentionat, un instrument care sa fie utilizat in practica Clinica

v/ Sa evaluez pqvara ingrijitorilor principali atat pentru pacientii cu cancer, cat si pentru pacientii
care nu sufera de cancer, prin utilizarea instrumentului selectat in cadrul unui studiu
observational longitudinal in al treilea an al lucrarii mele de doctorat.
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Acest proiect a fost finantat cu sprijinul Comisiei Europene.

Aceasta publicatie [comunicare] reflecta doar punctul de vedere al autorului,
iar Comisia nu poate fi considerata responsabila pentru orice utilizare a
informatiilor continute in ea.
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