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PROGRAMUL SANATATE

Obiectivul de politicd 4: O Europa mai sociald si mai favorabild incluziunii, prin implementarea Pilonului european al
drepturilor sociale

Prioritatea 2: Servicii de reabilitare, paliatie si spitalizari pentru boli cronice adaptate fenomenului demografic de imbatranire

Obiectiv specific: ESO4.11.

Titlul proiectului: Cresterea accesibilitatii si a rezilientei la serviciile de ingrijiri paliative prin formare profesionala de baza
si specializatd, cod SMIS: 346635

GHID PRACTIC DE COMPLETARE

a dosarului de inscriere in Grupul Tinta

.....

profesionala de baza si specializata”
Cod SMIS: 346635 | Program Sanatate 2021-2027 | FSE+
Document operativ, fara caracter normativ.

Nu se substituie Metodologiei de selectie a Grupului Tinta.

PARTEA I - GHID PENTRU CANDIDATI

1. Cum functioneaza procesul de inscriere
Inscrierea in Grupul Tinti al proiectului se face in cinci pasi simpli:

Pasul 1 - Verificati daca sunteti eligibil(a).

Mai jos, la sectiunea 2, gasiti conditiile detaliate. Ambele trebuie indeplinite - una fara cealaltd nu e
suficientd. Daca aveti dubii, uitati-va la exemplele de la sectiunea 2.1 - sunt situatii concrete. Sau
sunati direct la partenerul responsabil pentru judetul dumneavoastra.

Pasul 2 - Pregatiti dosarul.

Va trebuie trei documente: Formularul unic de Inscriere (ANEXA 1 la Metodologie) - il completati
dumneavoastrd; Adeverinta de salariat (ANEXA 2 la Metodologie) - o emite unitatea sanitara unde
lucrati; Copie dupd actul de identitate (CI sau pasaport). Mai puteti avea nevoie, dupa caz, de:
document de schimbare de nume; certificat de membru / aviz anual al organismului profesional
(CMR, OAMGMAMR, Colegiul Psihologilor etc.) - necesar doar pentru creditare, nu conditioneaza
eligibilitatea (daca numele din CI difera de cel din documentele de angajare) si certificat de membru
/ aviz anual al organismului profesional (pentru creditare, nu pentru eligibilitate).
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Pasul 3 - Depuneti dosarul.

Dosarul se depune la partenerul responsabil pentru judetul in care se afla unitatea sanitara unde
lucrati (nu judetul de domiciliu). Puteti depune online (scanat in PDF sau cu semnatura electronica
calificata eIDAS) sau fizic, la registratura partenerului. Termenul: cel putin 15 zile lucratoare
inainte de Inceperea seminarului de formare.

Pasul 4 - Asteptati rezultatul.

Comisia evalueaza dosarul si va trimite rezultatul pe e-mail, cu cel putin 5 zile lucratoare inainte de
inceperea cursului. Raspunsul poate fi: ADMIS (participati la curs), RESPINS (cu motivare - puteti
contesta in 3 zile lucritoare), sau LISTA DE ASTEPTARE (sunteti eligibil(), dar nu mai sunt
locuri - veti fi admis(d) la o sesiune ulterioard).

Pasul S - Prezentati-va la curs.

Veniti la data si locul indicate in e-mailul de admitere. Daca ati trimis dosarul scanat, aduceti
originalele semnate 1n prima zi de curs. Cei care au semnat electronic calificat (¢IDAS) nu mai
trebuie sd aduca nimic pe hartie. Daca totusi nu puteti veni, anuntati partenerul cat mai repede -
locul se da urmatorului de pe lista de asteptare.

2. Conditiile de eligibilitate - pe scurt
Ca sd va puteti inscrie, trebuie sd indepliniti doud conditii Tn acelasi timp:

Conditia 1: Categoria profesionala

Pe scurt: lucrati cu pacienti cu boli cronice progresive sau in paliatie. Mai exact, categoriile eligibile
sunt:

» Medici (orice specialitate In care sunt pacienti cu boli cronice progresive - nu doar oncologie sau
paliatie)

* Asistenti medicali

* Personal implicat in servicii conexe actului medical: psihologi, kinetoterapeuti, psihoterapeuti,
asistenti sociali, consilieri spirituali angajati

* Personal cu rol managerial si de coordonare: manager spital, director de ingrijiri, responsabil
calitate

* Personal din autoritatile publice ale sistemului de sdnatate: DSP, CJAS, MS, servicii
deconcentrate
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Lista nu este exhaustiva - daca nu va regasiti in nicio categorie de mai sus dar aveti o legatura
functionald demonstrabila cu ingrijirea pacientilor cu boli cronice progresive, puteti candida bifand
,»Alta categorie” In formular si precizand functia.

Conditia 2: Raportul juridic de munca

Trebuie sa fiti angajat(a) cu CIM sau raport de serviciu (determinat sau nedeterminat) la:

* O unitate sanitara publica sau privatd care furnizeaza servicii intr-o specialitate unde sunt pacienti
cu boli cronice progresive

* O unitate sanitara implicatd in furnizarea de servicii de ingrijire paliativa (inclusiv ingrijiri
paliative la domiciliu)

+ O autoritate sau institutie publica cu atributii In domeniul sanatatii (DSP, CJAS, MS)

Nu sunt acceptate: contracte de voluntariat, contracte civile de prestari servicii, conventii de
practica, contracte de rezidentiat fard CIM.

Ce NU trebuie sa indepliniti:

* Nu trebuie sd faceti exclusiv paliatie. E suficient s lucrati Intr-o specialitate unde sunt pacienti cu
boli cronice progresive.

* Nu trebuie sd aveti un anumit procent de activitate in paliatie.

* Nu trebuie sd lucrati in sectorul public - sectorul privat e la fel de eligibil.

* Nu trebuie sa locuiti in judetul unde lucrati - conteaza locul de munca, nu domiciliul.

2.1. Exemple de situatii practice

Iata cateva situatii concrete - vedeti daca va regasiti:

Eligibil: Medic specialist oncologie, angajat cu CIM pe durata determinata sau pe durata
nedeterminata la un spital judetean din regiunea Nord-Est. Motiv: indeplineste ambele conditii -
specialitate cu pacienti cronici + CIM cu unitate sanitard.

Eligibil: Asistent medical in sectia de medicina internd a unui spital privat. Motiv: medicina
internd e specialitate cu pacienti cronici, iar sectorul privat e eligibil.

Eligibil: Psiholog angajat cu CIM intr-un hospice. Motiv: face parte din personalul conexe actului
medical, angajat intr-o unitate de paliatie.

Eligibil: Medic de familie angajat cu CIM intr-o unitate sanitara unde sunt pacienti cronici. Motiv:
medicina de familie e specialitate unde sunt pacienti cu boli cronice progresive.
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Eligibil: Medic rezident intr-o unitate sanitard care furnizeazd servicii intr-o specialitate cu
pacienti cu boli cronice progresive. Motiv: rezidentul este angajat cu CIM pe durata determinata
sau pe durata nedeterminata conform OG 18/2009, deci indeplineste conditia raportului juridic.
Eligibil: Director medical al unui spital judetean, angajat cu CIM. Motiv: personal managerial +
CIM cu unitate sanitara.

Eligibil: Functionar public din cadrul DSP, cu raport de serviciu. Motiv: personal din autoritati
publice cu atributii in sanatate + raport de serviciu.

Neeligibil: Medic de familie titular de cabinet individual, fara CIM cu o unitate sanitarda. Motiv: nu
indeplineste conditia 2 - nu are CIM sau raport de serviciu.

Neeligibil: Psiholog care lucreaza ca voluntar intr-un spital. Motiv: nu are CIM sau raport de
serviciu cu unitatea sanitara.

Neeligibil: Asistent medical care a absolvit deja un curs cu acelasi curriculum intr-un alt proiect
FSE+. Motiv: dubla finantare.

Neeligibil: Contabil in departamentul financiar al spitalului, fara legatura functionala cu ingrijirea
pacientilor. Motiv: nu indeplineste conditia 1 - nu are legatura functionala demonstrabila.

3. Ce curs aleg?
Sunt trei cursuri disponibile. Alegeti-1 pe cel care vi se potriveste:

Cursul Pentru cine e Durata Credite
destinat

Curs 2 Medici st asistenti 24 ore EMC

Abilitati practice in medicali care lucreazd (grupe de 20) (CMR/

ingrijiri paliative de direct cu pacienti cu OAMGMAMR)

baza boli cronice

progresive. Accentul e
pe competente clinice
de baza in paliatie.

Curs 4 Toata echipa extinsa: 24 ore EMC/EC
Actualizarea medici, asistenti, (grupe de 20) (CMR,
competentelor psihologi, asistenti OAMGMAMR, Col.

Pagina 4 din 12

UNIVERSITATEA DE —
MEDICINA S FARMACIE ] Universitatea
GRIGORE T. POPA I I Transilvania
Casa

5 1ASI din Brasov HOSPICE
PAL IAT l E www.umfiasi.ro Sperantei
; e-mail: programe.europene@umfiasi.ro




Cofinantat de
Uniunea Europeana

Y ml Program Sinitate
@ (

PROGRAMUL SANATATE

Obiectivul de politicd 4: O Europa mai sociald si mai favorabild incluziunii, prin implementarea Pilonului european al
drepturilor sociale

Prioritatea 2: Servicii de reabilitare, paliatie si spitalizari pentru boli cronice adaptate fenomenului demografic de imbatranire

Obiectiv specific: ESO4.11.

Titlul proiectului: Cresterea accesibilitatii si a rezilientei la serviciile de ingrijiri paliative prin formare profesionala de baza
si specializatd, cod SMIS: 346635

echipelor sociali, Psihologilor, Col.
multidisciplinare kinetoterapeuti, Asist. Sociali, Col.
consilieri spirituali Kinetoterapeutilor)

angajati. Accentul este
pe colaborarea in

echipa.
Curs 5 Manageri de spital, 12 ore Conform acreditarii
Formare pentru directori DSP, (grupe de 25)
personal cu atributii responsabili calitate,
de conducere sau coordonatori ingrijiri,

managementul calitatii personal cu functii de
conducere din unitati
sanitare sau autoritdti
publice.

Regula simpla de alegere:

Daca sunteti medic sau asistent medical si lucrati direct cu pacientii - Curs 2.

Daca sunteti psiholog, asistent social, kinetoterapeut sau alt personal din echipa multidisciplinara
clinica - Curs 4.

Daca aveti functie de conducere sau managementul calitatii - Curs 5.

Un medic care are si functie de conducere (de exemplu, sef de sectie) poate alege intre Curs 2 si
Curs 5, in functie de ce competente doreste sa dezvolte.

4. Cum completez Formularul unic de inscriere (ANEXA 1) - cimp cu cAmp
Descircati formularul de pe site-ul partenerului pentru judetul dumneavoastra. il puteti completa pe
calculator sau de mana (lizibil, cu majuscule).

SECTIUNEA A - Date de identificare ale candidatului

Campul Ce completati Atentie
Numele / Prenumele Numele si prenumele din actul Daca v-ati schimbat numele
de identitate valabil (casatorie etc.), folositi numele
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curent din CI si addugati
documentul de schimbare de
nume 1n dosar

Verificati sa fie corect - se

CNP Codul numeric personal - 13

cifre foloseste la inregistrarea in
MySMIS

Actul trebuie sa fie valabil la
data depunerii

Nu conteaza pentru

eligibilitate - conteaza locul de

Act de identitate Seria si numarul CI sau

pasaportului

Domiciliul Adresa completa din CI
munca

Telefon / E-mail Date de contact actuale Pe e-mail primiti rezultatul
selectiei - verificati sa fie

corect

Date privind angajatorul
Campul
Unitatea angajatoare

Ce completati
Denumirea completa a unitdtii

Atentie

Trebuie sd corespunda cu ce
sanitare / institutiei
Adresa punctului de lucru

scrie pe adeverinta

Adresa unitatii Daca aveti mai multe puncte

unde va desfasurati activitatea
Judetul in care se afla unitatea
sanitara

NE, NV, SE, Centru, Vest, S-
Muntenia, SV Oltenia, sau BI
Bifati Publicd sau Privata

Judetul
Regiunea de dezvoltare

Tipul unitatii

Categoria profesionala
Bifati o singurd categorie - cea care vi se potriveste cel mai bine:
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Sunt...
Medic (orice specialitate)
Asistent medical
Manager spital, director DSP, responsabil
calitate
Psiholog, kinetoterapeut, asistent social etc.

Functionar DSP, CJAS, MS

Alta situatie cu legatura functionala

Bifez

»Medic” + precizati specialitatea

,,Asistent medical”

,Personal cu rol managerial si de coordonare”

,Personal implicat 1n servicii conexe actului
medical”

»Personal din autoritatile publice ale sistemului
de sanatate”

,»Alta categorie” + precizati functia

Coduri profesionale (in vederea creditarii cursului)

Daca sunteti medic, psiholog, fizioterapeut sau asistent social, completati codurile din organismele

profesionale competente. Le gasiti pe legitimatia profesionald sau pe atestat. Completati doar ce

corespunde categoriei dumneavoastra:

* CUIM medic (pentru medici)

* Cod Colegiul Psihologilor + Filiala (pentru psihologi)
* NRU fizioterapeut + Filiala CFZRO (pentru fizioterapeuti)
* Cod CNASR + Treapta (pentru asistenti sociali)

Aceste coduri sunt necesare doar pentru creditarea cursului (EMC/EC). Nu conditioneaza
eligibilitatea - daca nu le aveti sau nu le tineti minte, lasati campul gol si le aduceti la prima zi de

Curs.
SECTIUNEA B - Cursul solicitat
Bifati cursul ales (vedeti sectiunea 3 de mai sus pentru alegerea corecta).
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SECTIUNEA C - Protectia datelor cu caracter personal

Bifa asta e obligatorie. Atentie: aceasta bifa nu este consimtdmant. Datele dumneavoastrd sunt
prelucrate 1n baza obligatiei legale (fonduri europene, art. 6 alin. (1) lit. ¢) si ¢) RGPD), nu in baza
acordului dumneavoastra. Bifa confirma doar ca ati fost informat(d).

SECTIUNEA D - Declaratie de disponibilitate

Confirmati ca veniti la curs de la inceput pana la sfarsit. Daca renuntati pe parcurs, locul se da
altcuiva.

SECTIUNEA E - Declaratie privind dubla finantare
Confirmati cd nu ati mai facut un curs identic (acelasi curriculum) pe bani europeni.

Daca ati participat la un curs cu CONTINUT DIFERIT (alta tematica, alt curriculum), chiar dacé a
fost in acelasi domeniu, NU este dubla finantare. Puteti bifa linistit.

SECTIUNEA F - Declaratie finala si semnatura
Cititi, bifati toate patru, puneti data si semnatura.
5. Cum obtin adeverinta de la angajator (ANEXA 2) - ghid detaliat

Adeverinta e piesa centrala a dosarului. Fara ea sau cu ea completatd pe jumatate, nu veti trece de
verificare. Concret:

1. Descarcati modelul de adeverinta (ANEXA 2) de pe site-ul partenerului responsabil.

2. Duceti modelul la HR sau la secretariat. Dati-le timp - cel putin 10 zile lucratoare inainte de
termenul de depunere, ca sa nu alergati in ultimul moment.

3. Verificati adeverinta primita - inainte de a o depune:
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Ce verificati

Numele dumneavoastra e corect si corespunde
cu CI

Campul (c) contine descrierea tipului de
servicii
Cel putin o bifa de confirmare a unitatii e

completata

Sunt precizate specialitatile clinice (daca s-a
bifat prima optiune)

Este datata, stampilata si semnata de
reprezentantul legal

De ce conteaza

Discrepantele de nume blocheaza dosarul

Fara descriere, comisia nu poate verifica
legétura functionald si va va solicita clarificari

Fara bifa, adeverinta nu confirma eligibilitatea
unitatii
Campul ,,Specialitatile clinice relevante” nu

trebuie lasat gol

Fara semnatura si stampila, adeverinta nu e
valida

Cum sugerati formula de la campul (¢) departamentului HR:

Daca departamentul HR nu stie cum sd formuleze, sugerati una din variantele de mai jos, adaptate

situatiei dumneavoastra:

Pentru medic/asistent in sectie clinica: , Sectia Oncologie Medicala, care furnizeaza servicii de

chimioterapie si tratament suportiv pentru pacienti cu neoplazii in stadii avansate.’

1

Pentru personal in paliatie: ,, Compartimentul Ingrijiri Paliative, care furnizeaza servicii de

ingrijire paliativa pentru pacienti cu boli cronice progresive.’

)

Pentru psiholog: ,, Sectia Oncologie - servicii de consiliere psihologica pentru pacienti cu

diagnostic oncologic in stadii avansate si familiile acestora.”
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Pentru medic de familie: ,, Cabinetul de medicina de familie din cadrul unitatii, care furnizeaza
servicii de asistenta medicala primara pentru pacienti cu boli cronice progresive (HTA, diabet,
BPOC, insuficienta cardiaca etc.).”

Insuficient (va genera clarificari): ,, Sectia 2" sau ,,Spital” - fara nicio descriere a serviciilor.

6. Unde depun dosarul? - repartizarea pe judete

Depuneti dosarul la partenerul responsabil pentru judetul in care se afla unitatea sanitard unde

lucrati. Nu conteaza unde locuiti,
Partenerul

UMF lasi
(Lider)
1180 locuri

Univ. Transilvania Brasov
(Partener 1)
789 locuri

Hospice Casa Sperantei
(Partener 2)
700 locuri

ci unde lucrati.
Judetele alocate

Suceava, Botosani, Neamt,
lasi, Bacau, Vaslui (NE)
Vrancea, Galati, Buzau,
Braila, Tulcea, Constanta (SE)
Satu Mare, Maramures,
Bistrita-Nasaud, Cluj, Salaj,
Bihor (NV)

Brasov, Sibiu, Covasna,
Harghita, Mures, Alba
(Centru)

Timis, Arad, Caras-Severin,
Hunedoara (Vest)

Arges, Calarasi, Dambovita,
Giurgiu, lalomita, Prahova,
Teleorman (S-Muntenia)
Dolj, Gorj, Mehedinti, Olt,
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Adresa de depunere

Directia Programe pentru
Dezvoltare Institutionala, Str.
Universitatii nr. 16, 700115
Tasi

E-mail:
proiectpaliatie@umfiasi.ro

B-dul Eroilor, nr. 29, 500036,
Brasov,
email: paliatie@unitbv.ro

Str. Sitei nr. 17A, 500074
Brasov

email:
cursuri.paliatie@hospice.ro
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PROGRAMUL SANATATE

Obiectivul de politicd 4: O Europa mai sociald si mai favorabild incluziunii, prin implementarea Pilonului european al
drepturilor sociale

Prioritatea 2: Servicii de reabilitare, paliatie si spitalizari pentru boli cronice adaptate fenomenului demografic de imbatranire

si specializatd, cod SMIS: 346635
Vilcea (SV Oltenia)
Bucuresti, IlIfov (BI)

Daca depuneti dosarul la alt partener decat cel responsabil pentru judetul dumneavoastra, veti fi
notificat(a) si vi se va indica partenerul corect. Dosarul nu se transfera automat - trebuie sa-1
retrimiteti dumneavoastra la partenerul corect. Verificati intotdeauna judetul in tabelul de mai sus,
ca sa nu pierdeti timp.

7. intrebati frecvente
Lucrez la privat. Pot participa? Da, fara nicio problema. Proiectul acopera si sectorul privat.

Trebuie sa fac exclusiv paliatie? Nu. Este suficient sa lucrati intr-o specialitate cu pacienti cronici.
Nimeni nu va cere un procent de activitate in paliatie.

Sunt rezident. Pot participa? Da. Rezidentiatul se desfasoara pe baza de contract individual
de munca pe durata determinata sau pe durati nedeterminatd, conform OG 18/2009. Deci
indepliniti conditia raportului juridic. Trebuie doar ca unitatea sanitara formatoare sa fie
intr-o specialitate cu pacienti cu boli cronice progresive.

Pot participa la mai multe cursuri? Da, dar unul pe rand. Pentru fiecare curs depuneti dosar
separat.

Ce se intampla daca dosarul meu este incomplet? Nu va panicati - comisia va scrie pe e-mail, va
spune exact ce lipseste si va da 3 zile lucrdtoare sa completati. Doar dacad nu raspundeti deloc,
dosarul e respins.

Am fost respins. Pot contesta? Da. Aveti 3 zile lucratoare de la primirea rezultatului sa depuneti
contestatie pe e-mail. O analizeaza o comisie separata (nu aceiasi oameni care v-au evaluat dosarul)
si raspunde tot in 3 zile. Decizia lor e finala.
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Cofinantat de
Uniunea Europeana

Y ml Program Sinitate
@ (

PROGRAMUL SANATATE

Obiectivul de politicd 4: O Europa mai sociald si mai favorabild incluziunii, prin implementarea Pilonului european al
drepturilor sociale

Prioritatea 2: Servicii de reabilitare, paliatie si spitalizari pentru boli cronice adaptate fenomenului demografic de imbatranire

Obiectiv specific: ESO4.11.

Titlul proiectului: Cresterea accesibilitatii si a rezilientei la serviciile de ingrijiri paliative prin formare profesionala de baza
si specializatd, cod SMIS: 346635

Nu am fost admis din lipsa de locuri. Ce fac? Ramaneti pe lista si sunteti chemat(a) la prima
sesiune urmatoare unde se elibereaza un loc. Nu trebuie sa depuneti alt dosar - doar verificati sa nu
va fi expirat adeverinta Intre timp.

Cursul este gratuit? Total gratuit. Cursul, materialele, cazarea si masa - totul e din fonduri
europene. Nu platiti nimic.

Primesc credite EMC/EC? Da. Cate credite exact - aflati din anuntul de selectie pentru fiecare
sesiune, dar cursurile sunt acreditate de CMR, OAMGMAMR si celelalte colegii profesionale.

Pot depune dosarul online? Da. Scanati documentele semnate olograf in PDF si trimiteti-le pe e-
mail la partenerul responsabil. Originalele le prezentati in prima zi de curs. Alternativ, semnati
electronic calificat (e[DAS) si nu mai e nevoie de originale.

Am depus dosarul online, dar nu am primit confirmare. Ce fac? Inintai verificati daci ati trimis
la adresa corecta (a partenerului responsabil pentru judetul dumneavoastrd). Daca da, contactati
partenerul telefonic pentru confirmare.

Mi s-a schimbat locul de munca intre depunerea dosarului si inceperea cursului. Ce fac?
Notificati partenerul responsabil. Dacd noul loc de munca e in alt judet, s-ar putea sd trebuiasca sa
depuneti la alt partener. Adeverinta trebuie sa fie valabild la data admiterii efective.
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